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På denna steniga höjd med enar och ljung har Hörröds-
böndernas djur gått på bete genom århundradena. 
Betesdjur och natur har tillsammans skapat dessa 
gräsmarker med örter, insekter och fåglar. Trots ute-
blivet bete under ett par årtionden kan du få se några 
av fäladsmarkens typiska arter, som backtimjan och 
ängsvädd, gröngöling och törnskata. Du tar dig lätt 
genom reservatet på Skåneleden. Och varför inte ta 
en fika vid rastplatsen i norr.

De naturvårdande betesdjuren
För ett par hundra år sedan var Hörröds utmark en del av 
ett stort beteslandskap med blommande ljung, kattfot och 
slåttergubbe, och bara enstaka träd. Från 1900-talet och 
framåt har betesdjuren blivit allt färre och fäladsmarker som 
denna har odlats upp eller växt igen till skog.
När reservatet bildades påbörjades ett restaureringsarbete, 
bland annat i projektet Life RestoRED, för att få tillbaka den 
artrika, öppna fäladsmarken. Efter att en del buskar och träd 
har röjts bort kommer betesdjuren hjälpa till att hålla undan 
storväxta örter, buskar och sly. Då kan beteståliga växter som 
backtimjan och ängsvädd frodas. Och kanske hittar både 
kattfot och slåttergubbe tillbaka.

Bland guldvingar och gröngölingar
I betesmarkens lockande blommor kan humlor, bin och fjärilar 
hitta mat. Outtröttliga flyger de från blomma till blomma och 
samlar nektar och pollen. 
Där det är gott om insekter trivs också fåglarna. Gulsparv 
och gröngöling letar ofta mat på marken, medan törnskatan 
spanar från buskens topp. De taggiga och täta en- och 
hagtornsbuskarna ger bra skydd mot rovdjur och lä för 
väder och vind.

Välkommen till Hörröds utmark – gammal betesmark får ny chans

Naturreservatet Hörröds utmark bildades 2018 och omfattar cirka 6 ha. Syftet med 
naturreservatet är att bevara och utveckla biologisk mångfald och att skydda, vårda och 
återställa områdets natur- och kulturpräglade miljöer, samt att inom ramen för detta 
tillgodose behovet av områden för friluftslivet.

Området ingår i EU:s ekologiska nätverk av skyddade områden, Natura 2000. 
Nätverket skapades för att hejda utrotningen av växter och djur och för att skydda 
deras livsmiljöer.

Under 2021-2027 restaurerar Projektet Life RestoRED ängs- och betesmarker i Natura 
2000-områden i hela Sverige. Syftet är att bevara dessa marker som viktiga livsmiljöer 
inom nätverket Natura 2000. Hörröds utmark ingår som ett av femton Natura 
2000-områden i Skåne. Läs mer om projektet på www.liferestored.se

Reservatet förvaltas av Länsstyrelsen Skåne 
www.lansstyrelsen.se/skane

Föreskrifter

Inom naturreservatet Hörröds utmark är det förbjudet att:
•	skada fast naturföremål eller ytbildning,
•	elda, annat än på anvisad plats,
•	ställa upp husvagn, husbil eller motsvarande, på angöringsplats mellan 

kl 00.00 – 06.00,
•	plocka, gräva upp eller på annat sätt skada växter, mossor, lavar eller 

vedlevande svampar,
•	avsiktligt störa djurlivet,
•	cykla under betessäsong, 31 mars till 1 december,
•	medföra hund (eller annat sällskapsdjur) som ej hålls i fysiskt koppel.

Vidare är det förbjudet att utan länsstyrelsens tillstånd:
•	samla in ryggradslösa djur, t.ex. skalbaggar. Enstaka exemplar 

får dock samlas in under förutsättning att det inte bryter mot 
fridlysningsbestämmelserna och att fällor inte används.

•	sätta upp tavla, skylt, inskrift, affisch eller liknande,
•	placera ut främmande föremål.

Regulations
Within Hörröds utmark Nature Reserve it is forbidden to:
•	damage natural objects or formations,
•	 light a fire, other than in the designated places,
•	park up a caravan, camper van, or equivalent, at the entrance area 

between the hours of 00:00 and 06:00, 
•	pick, dig up, or in any other way damage plants, mosses, lichens, or 

wood-living fungi, 
•	 intentionally disturb wildlife,
•	cycle during the grazing season between 31st March and 1st December, 
•	bring a dog (or any other pet) which is not physically held on a lead. 

Without permission from the County Administrative Board it is 
also forbidden to:
•	collect invertebrates e.g. beetles. One-off specimens may be collected 

provided this does not contravene any wildlife protection regulations 
and that traps are not used. 

•	put up notices, signs, inscriptions, posters, or any other equivalent items, 
•	put out any foreign objects.

On this rocky hill with junipers and heather, the animals 
belonging to the farmers of Hörröd have been grazing 

for hundreds of years. Grazing animals along with nature, have 
together created these grasslands with flowers, insects, and birds. 
Despite the lack of grazing over the last few decades, you can still 
see some of the typical pasture species, such as breckland thyme 
and devil’s bit scabious, green woodpecker and red-backed shrike. 

To bring back the species-rich pastures, grazing animals need to be 
reintroduced. In the Life RestoRED project, some bushes and trees 
have been cleared away. The grazing animals will help to keep the 
tall plants, shrubs, and any regrowth under control. This will allow 
the plants, such as breckland thyme and devil’s bit scabious, that can 
cope with grazing, to flourish again. Perhaps mountain everlasting and 
leopard’s bane will also find their way back? 
Bumblebees, other wild bees, and butterflies can then find food 
in these attractive flowers. They fly tirelessly from flower to flower 
to collect nectar and pollen. The pasture with bushes also has an 
interesting birdlife. Yellowhammer and green woodpecker can be seen 
foraging on the ground, whilst the red-backed shrike watches from the 
top of the bushes. 

Text och artillustrationer: Katarina M
ånsson. M

iljöillustration: Kleo Bartilsson. Karta: Bengt G
ranelli, 2023. 

±

Backtimjan och ljung lockar 
många insekter med sina rosa-
lila, nektarrika blommor.
Thymus serpyllum
Breckland thyme

Gulsparven är lätt att 
känna igen med sitt 
gula bröst.
Emberiza citrinella
Yellowhammer

Törnskatan kan du se i 
toppen av en buske, där den 
spanar efter insekter att äta. 
Lanius collurio
Red-backed shrike

Mindre guldvinge 
Lycaena phlaeas
Small copper

Ljung 
Calluna vulgaris
Heather

Ängsvädd växer där det är 
lite blötare, som i fuktängen i 
reservatets nordvästra del.
Succisa pratensis
Devil’s bit scabious

Blåklockshumlan är en av våra 
vanligaste humlor. Den syns ofta 
på blåklockor och hagtorn.
Bombus soroeensis
Broken-belted bumblebee

Gröngölingen trivs 
där betesmarker 
varvas med lövskog. 
Den gröna ryggen 
ger bra kamouflage 
när den letar mat på 
marken. Myror står 
överst på menyn.
Picus viridis
Green woodpecker
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Trädklädd betesmark
Wood pasture
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Picnic table
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Blåklocka
Campanula rotundifolia
Harebell


