
Lövängen
Lövängen är en kvarleva från det äldre jordbrukslandskapet 
som präglade stora delar av vårt land förr i tiden. Under 
hundratals år har människans slit med lie, räfsa, lövkniv och yxa 
skapat den här mycket artrika miljön. De små rester av lövängar 
som återstår vårdas idag för att gynna ängens mångfald av 
växter och djur.

Fodermark. Ängar har traditionellt 
använts för skörd av vinterfoder. 
Gräs och örter slogs med lie och 
torkades till hö. Efter slåttern kunde 
djuren släppas ut i ängen på bete. 
Glest stående träd och buskar var 
vanligt i många ängar och höet 
drygades ofta ut med löv och kvistar. 
Sådan lövtäkt kallas hamling. I det 
gamla jordbrukssamhället upptog 
ängsmarken stora arealer – långt 
mycket större än arealen åker.

Ogödslad mosaik. Ängsmarker 
med hamlade lövträd och buskar 
kallas för lövängar. I lövängen finns 
en mosaik av öppna gräsytor och 
slutna lövskogsdungar. Marken 
är ofta ogödslad och har normalt 
inte plöjts eller såtts i någon större 
utsträckning. Hamlade träd i olika 
åldrar, hassel och blommande träd 
och buskar är vanliga inslag i den 

typiska lövängen. Ofta hittar man också 
döda träd, nerfallna grenar och annan 
död ved. 

Lövängens mångfald. I lövängen finns 
en enastående mångfald av växter 
och djur. Ängens växter är välkända 
och många – på en kvadratmeter 
ängsmark kan det finnas över fyrtio 
olika växter. Mindre kända är alla  
de svampar som hör hemma i  
traditionellt skötta ängar. I blomster­
ängen finns också ett myller av fjärilar, 
bin och humlor. Lövängens brynmiljöer 
erbjuder både vindskydd och mat åt 
nektar- och pollenätande insekter. En 
rik mångfald av arter är också knutna 
till lövängens gamla lövträd, som 
erbjuder håligheter för insekter, fåglar 
och fladdermöss, och växtplatser för 
arter som trivs i lite skuggigare miljöer 
med högre luftfuktighet, till exempel 
lunglav.

ekticka
Fomitiporia robusta

brun guldbagge
Protaetia marmorata

lunglav
Lobaria pulmonaria

nordfladdermus
Eptesicus nilssonii

Ängen är en artrik naturtyp – 
inte minst när det kommer till 
blommor och gräs. Mångfalden 
är beroende av människans 
brukande eller skötsel – utan 
den skulle artrikedomen 
snabbt utarmas.  

slåtterfibbla
Hypochaeris 
maculata

darrgräs
Briza media

Sankt Pers nycklar
Orchis mascula

sexfläckig 
bastardsvärmare
Zygaena filipendulae

scharlakansvaxskivling
Hygrocybe punicea

The wooded meadow
Wooded meadows have traditionally been used 
for harvesting winter fodder. Grass and herbs 
were cut with a scythe and dried to make hay, 
which was mixed with leaves and twigs from the 
deciduous trees in the meadows. Meadow lands 
occupied a lot of space in old agricultural com­
munities – in fact, much more area than fields.
Wooded meadows contain a marvellous diver­
sity of plants and animals. There can be over 
40 species of plants and a wealth of butterflies 
and bees in just one square metre of unfertil­
ised, traditionally managed meadow land. A rich 
diversity of species are also linked to the mature 
deciduous trees in wooded meadows.
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